
 

 

 

  

 

 

 

  

Mardi 09 septembre 
(Tarif menu complet 7.39 € TTC) 

 

Salade de pâtes 

(Pâtes, Pesto, billes de Mozzarella) 

Tenders de poulet 

Terrine de légumes « Marché de Provence » 

Chou cévenol 

Fruit de saison 

Petit pain « Raspaillou »  

 

Mercredi 10 septembre 
(Tarif menu complet 7.39 € TTC) 

 

Lentilles en salade 

(Lentilles, oignon rouge, tartare de tomate) 

Filet mignon de porc – Moutarde 

Carottes râpées 

Fromage portion 

Mousse à la cacahuète 

Petit pain « Raspaillou »  

 

 

Jeudi 11 septembre 
(Tarif menu complet 7.39 € TTC) 

 

Salade de riz 

(Riz, câpres, tartare de légumes, olives vertes) 

Courgettes mimosa 

Jambon rôti aux herbes 

Crème dessert vanille 

Fruit de saison  

Petit pain « Raspaillou »  

ATTENTION : 

Commande avant 15 h 00  

la veille sur Pop and Pay. 

Lundi 08 septembre 
(Tarif menu complet 7.39 € TTC) 

 

Trio de quinoa en salade 

(Trio de quinoa, tartare de concombre, petits pois) 

Céleri râpé 

Pâté en croute farci au saumon 

Fromage portion 

Compote de pomme « maison » 

Petit pain « Raspaillou »  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

Commande via le site POP AND PAY                 
avant 15 H 00 la veille.  

Annulation possible jusqu’au jour J 07 H 00.  

Attention de bien sélectionner  

Votre site de livraison 

Vendredi 12 septembre 
(Tarif menu complet 7.39 € TTC) 

 

Salade Parmentière 

(Grenailles, pousses d’épinard, oignon rouge)  

Piquillos farcis à la brandade de morue 

Brocolis 

Fromage portion 

Fromage blanc au coulis 

Petit pain « Raspaillou »  

 


