
 

 

 

  

 

 

 

  

Mardi 21 juillet 
(Tarif menu complet 7.50 € TTC) 

 

Salade de blé 

(Blé, maïs, tartare de tomate, oignon) 

Filet de poulet – mousse à la moutarde 

Carottes râpées 

Yaourt gourmand 

Fruit de saison 

Petit pain « Raspaillou »  

 

Mercredi 22 juillet 
(Tarif menu complet 7.50 € TTC) 

 

Salade italienne 

(Minis pâtes, copeaux de Parmesan, tartare de légumes, olives 
noires en rondelles) 

Pâté en croûte au canard 

Courgettes 

Fromage portion 

Mousse chocolat noir 

Petit pain « Raspaillou »  

Jeudi 23 juillet 

(Tarif menu complet 7.50 € TTC) 

 

Riz en salade 

(Riz, tartare de tomate, oignon rouge, persil) 

Aubergines à la tomate 

Jambon rôti aux herbes 

Yaourt 

Financier amande 

Petit pain « Raspaillou »  

 

 

 

ATTENTION : 

Commande avant 15 h 00  

la veille sur Pop and Pay. 

Lundi 20 juillet 
(Tarif menu complet 7.50 € TTC) 

 

Trio de quinoa en salade 

(Trio de quinoa, tartare de concombre, aneth) 

Céleri râpé 

Dos de cabillaud – Mayonnaise 

Fromage portion 

Mousse à la mûre 

Petit pain « Raspaillou »  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

       
  

 

 

 

 

 

 

 

 

Commande via le site POP AND PAY                 
avant 15 H 00 la veille.  

Annulation possible jusqu’au jour J 07 H 00.  

Attention de bien sélectionner  

Votre site de livraison 

Vendredi 24 juillet 
(Tarif menu complet 7.50 € TTC) 

 

Salade Parmentière 

(Pomme de terre, tartare de concombre) 

Dos de saumon - Mayonnaise 

Tomate Mozzarella 

Entremet café 

Fruit de saison 

Petit pain « Raspaillou »  

 


