
 

 

 

  

 

 

 

  

 

Mardi 03 novembre 
(Tarif menu complet 7.58 € TTC) 

 

Lentilles en salade 

(Lentilles, tartare de légumes, cebette) 

Longe de porc – moutarde 

Carottes râpées 

Fromage portion 

Brownies aux noix de pécan 

Petit pain « Raspaillou »  

 

Mercredi 04 novembre 
(Tarif menu complet 7.58 € TTC) 

 

Salade de pomme de terre 

(Pommes de terre, tartare de courgette, oignon rouge) 

Haricots verts  

Pâté en croûte poulet – moutarde 

Petit pot de crème caramel - beurre salé 

Fruit de saison 

Petit pain « Raspaillou »  

Jeudi 05 novembre 

(Tarif menu complet 7.58 € TTC) 

 

Pois chiches en salade 

(Pois chiches, tartare de tomate, persil) 

Roti de veau – moutarde 

Betteraves 

Fromage portion 

Mousse à la mangue 

Petit pain « Raspaillou »  

 

 

 

ATTENTION : 

Commande avant 15 h 00  

la veille sur Pop and Pay. 

Lundi 02 novembre 
(Tarif menu complet 7.58 € TTC) 

 

Salade italienne 

(Minis pâtes, tartare de tomate, copeaux de Parmesan) 

Dos de cabillaud – mayonnaise 

Chou-fleur 

Crème dessert 

Fruit de saison 

Petit pain « Raspaillou »  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

       
  

 

 

 

 

 

 

 

 

Commande via le site POP AND PAY                 
avant 15 H 00 la veille.  

Annulation possible jusqu’au jour J 07 H 00.  

Attention de bien sélectionner  

Votre site de livraison 

Vendredi 06 novembre 
(Tarif menu complet 7.58 € TTC) 

 

Salade de riz 

(Riz, tartare de légumes, câpres, cebette) doux) 

Poireaux 

Dos de saumon – citron 

Yaourt 

Coupe vanille – fruits rouges 

Petit pain « Raspaillou »  

 


